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Bezpieczenstwo

Materiaty w zakresie bezpiecznego korzystania z urzadzen elektrycznych oraz bezpiecznego zachowania sie w poblizu takich
obiektéw- dla rodzicéw i dzieci

https://edukacja.bezpieczniki.tauron.pl/

Bezpieczenstwo w sieci- kurs online dla rodzicéw

https://fundacja.orange.pl/kurs/

e Na stronie cykl reportazy TV- "Bezpieczny Dolnoslazak" oraz serial telewizyjny
"Rodzice rozsadni"

http://www.umwd.dolnyslask.pl/bezpieczenstwo/bezpieczny-dolnoslazak/

e "Cyberprzemoc"- poradnik dla rodzicéw

https://pl.wizcase.com/blog/czym-jest-cyberprzemoc-przewodnik-dla-rodzicow/

Strony dla rodzicéw

e http://www.opiekun.pl/strony-dla-rodzicow.htm

e Aktualnosci - Baza wiedzy - Portal Gov.pl (www.gov.pl)

e https://cert.pl/zagrozenia/

o Niebezpiecznik.pl - portal publikujgcy tresci dotyczace cyberbezpieczehstwa

Scenariusze zaje¢ zwigzane z bezpieczehstwem w ruchu drogowym:

e Scenariusz I-lll Dobrze Cie widzie¢ klasy 1-3
e Scenariusz IV - VIII Dobrze Cie widzie¢ klasy 4-8

Ponizej adresy do spotu i filméw animowanych- nt. prawidlowego zachowania sie pieszych na drodze oraz podkreslajace
wage bycia widocznym dzieki kamizelkom odblaskowym.

https://www.dobrzeciewidziec.org/animacje

https://www.youtube.com/watch?v=VkKkCm3bzQs&list=PL0OJ9Vc2]V8j38VfFCxekos9TuPBETFu28

Scenariusz lekcji "Wirtualny Swiat" wirtualny swiat scenariusz_lekcji

prezentacja "Bezpieczenstwo w sieci" bezpieczenstwo w sieci

"BEZPIECZNY DOLNOSLAZAK" E

Zapraszamy do obejrzenia spotu informacyjno-edukacyjnego, promujgcego bezpieczenstwo w sieci i ochrone danych
osobowych, polecanego przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslaskiego. Urzad Marszatkowski podejmuje dziatania,
w ramach programu edukacyjnego pn. "BEZPIECZNY DOLNOSLAZAK", majgce na celu podnoszenie $wiadomosci
dolnoslgskich uczniéw w zakresie szeroko rozumianego bezpieczenstwa oraz umiejetnosci wspétdziatania ze stuzbami i
organizacjami pracujacymi na rzecz bezpieczenstwa. Spot jest zapowiedzig kolejnej edycji programu "BEZPIECZNY
DOLNOSLAZAK", w ktérej nasza placéwka bierze udziat.

NA CZYM POLEGA OCHRONA DANYCH PODCZAS PRACY | NAUKI ZDALNEJ? - BEZPIECZNY DOLNOSLAZAK RADZI:

1. Instalowanie i aktualizacja dobrego programu antywirusowego.
1/2


https://edukacja.bezpieczniki.tauron.pl/
https://fundacja.orange.pl/kurs/
http://www.umwd.dolnyslask.pl/bezpieczenstwo/bezpieczny-dolnoslazak/
https://pl.wizcase.com/blog/czym-jest-cyberprzemoc-przewodnik-dla-rodzicow/
http://www.opiekun.pl/strony-dla-rodzicow.htm
https://www.gov.pl/web/baza-wiedzy/aktualnosci
https://cert.pl/zagrozenia
https://niebezpiecznik.pl/
https://sp7.legnica.eu/container/./Scenariusz-1-3-Dobrze-Cie-widziec-1-1625503906.pdf
https://sp7.legnica.eu/container/./Scenariusz-4-8-Dobrze-Cie-widziec1-1625503973.pdf
https://www.dobrzeciewidziec.org/animacje
https://www.youtube.com/watch?v=VkKkCm3bzQs&list=PL0J9Vc2JV8j38VfFCxekos9TuPBETFu28
http://sp7.legnica.eu/wp-content/uploads/2019/03/wirtualny_swiat_scenariusz_lekcji.pdf
http://sp7.legnica.eu/wp-content/uploads/2019/03/bezpieczeństwo-w-sieci.pptx

Szkota Podstawowa nr 7 im. K. . Gatczynskiego w Legnicy

2. Znajomos¢ i stosowanie sie do zabezpieczen na stronach bankowych, czujno$¢ przy korzystaniu z bankowosci
elektronicznej.

3. Dokonywanie ptatnosci tylko i wytgcznie z wtasnych urzadzen lub z urzadzen oséb zaufanych oraz niekorzystanie z
publicznych sieci. Wyszukiwanie strony banku poprzez wpisanie jego nazwy recznie w gérnym pasku wyszukiwarki, nie
poprzez sama wyszukiwarke.

4. Nieudostepnianie swoich danych (bank nie pyta o poufne dane, czyli np. kod PIN do karty ptatniczej).

5. Nieinstalowanie nielegalnego oprogramowania.

6. Nieotwieranie wiadomosci i zatacznikéw z nieznanych zrédet.

7. Niewchodzenie na podejrzane strony.

8. Skanowanie komputera dobrym programem antywirusowym.

9. Regularna aktualizacja oprogramowania na komputerze, szczegdlnie oprogramowania przegladarek internetowych.

10. Regularna zmiana haset do komputera, konta internetowego itp. (najlepsze hasta sg trudne, do kazdej ustugi
internetowej inne).
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